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Medical Active präsentiert:

Editorial:

[ EPL - Innovation & Motivation für Messung und  	
         Training 

Der CONCENTRAINER ist die innovative Erweiterung für 
ganzheitliches Training - Kognitives Muskeltraining. Durch 
die neuartige Kombination aus einzigartigem Bewegungs-
system und Software ist das Gehirn stets aktiv. Tiefenmus-
kulatur und geistige Fitness werden gleichzeitig mit der 
Koordination trainiert. Über die motivierenden Programme 
ist das Training höchst effizient und macht Spaß. Die messbaren Erfolge in jedem 
Alter und die abwechslungsreichen Programme motivieren zum Training und spre-
chen auch neue Zielgruppen an. Das FLYBRATION Board definiert die Wirkungs-
weise und Motivation von Vibrationstraining komplett neu. Die intelligente Vibration 
wirkt nur dann, wenn der Körper in Balance ist. Es entsteht ein einzigartiges, effek-
tives Training mit Feedbackkomponente. Ergebnis ist der Ausgleich von Dysbalan-
cen und die Verbesserung der Körperstabilität. Das einzige Vibrationssystem mit 
Messfunktion ist auch ideal für das Trend-Thema BGM / BGF. Denn es ist mobil, 
selbsterklärend, sicher und gleichzeitig ein spürbares Trainings- und Messsystem. 
Beide Systeme sind für den Innovation Award 2016 auf der FIBO nominiert. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch auf unserem 
Stand und bieten auch Ihnen ein spürbares, 
spannendes Erlebnis, das Sie begeistern wird.

Jens Lautenschläger | EPL Medizintechnische Produktions-GmbH | Mail: info@epl.de

[ BackScan. Das Rückenkonzept. 

Unsere Produkte stärken Studios und Trai-
ningseinrichtungen, welche sich als Gesund-
heitsdienstleister positionieren. Wir bieten Test-
systeme und Umsetzungskonzepte für die Wirbelsäule (BackScan®, MediMouse®) 
sowie zur Analyse und Training von Gleichgewicht und Sensomotorik (TecnoBody® 
EasyLine). Unsere Produkte machen Ihre Kompetenz als Gesundheitsdienstleis-
ter sichtbar. Sie analysieren den Istzustand und ermöglichen eine individuelle 
Trainings- und Therapieplanung. Ziel: Sie gewinnen neue Kunden und binden die 
bestehenden langfristig an Ihre Einrichtung.

Ich freue mich darauf, Sie am LUCAMED 
Stand auf einen Kaffe zu empfangen!

Dr.sc.nat. ETH Lucio Carlucci | Lucamed International GmbH | info@lucamed.de
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Markus Rauluk
Geschäftsführer

Liebe Medical Active Partner,

herzlich Willkommen im innovativen Fit-
ness- und Gesundheitsjahr 2016.

AUSGEBUCHT 
trifft es als erfreuliche Schlagzeile auf den 
Punkt, lassen wir das erste Quartal 2016 
Revue passieren. 
RE-Fresh Schulungen in Deutschland, der 
Schweiz und in Österreich und eine Viel-
zahl von Kick-off Schulungen für neue, 
empfohlene Kooperationspartner aus der 
Fitness-/Gesundheitsbranche, der Hotel-
lerie und der Medizin haben uns gefordert 
und diese haben uns mit Ihren kreativen 
Impulsen bereichert. 
Wir freuen uns über die Ideen erfahrener 
Unternehmer, kreativer Köpfe, motivierter 
Durchstarter und hochqualifizierte Medizi-
ner, die unser Medical Active Netzwerk mit 
Ihrer Kompetenz unterstützen. 
Michael Denk vom Smart Workout in 
Wolfrathausen eröffnet in Kürze die erste 
Medical Active Lounge innerhalb seines 
modernen Clubs, Sandra Zanetti vom Kitz-
bühel Country Club loungt unsere Koope-
ration mit einer nationalen Pressemeldung. 
Anti Aging Experte Nr. 1 Prof. Dr. med. Ralf 
Herwig will demnächst Infos aus dem Me-
dical Active Netzwerk über Focus online 
kommunizieren… Bei aller Bescheidenheit 
- es geht voran!
Wir bedanken uns bei allen langjährigen 
Medical Active Partnern für das Vertrauen 
und für die vielen Entwicklungsimpulse aus 
der Anwendungspraxis. 

FIBO 2016 - Einladung zum FIBO BREAK
Eine Handvoll ausgesuchter Industriepart-
ner unterstützt Medical Active von Anfang 
an. Ein paar weitere Unternehmen der In-
dustrie haben in den letzten Wochen unser 
Interesse mit eindrucksvollen Innovationen 
auf sich gezogen.
Fühlen Sie sich als Medical Active Partner 
herzlich eingeladen, sich bei diesen Part-
nern im Rahmen einer Kaffeepause effizi-
ent über diese Neuigkeiten zu informieren.
Darüber hinaus besteht wie im letzten Jahr 
die die Möglichkeit, dass wir uns bei einem 
der Partner persönlich treffen oder uns in 
aller Ruhe in die Lounge des DIFG zum 
Smalltalk zurückziehen.
Hierzu benötigen wir kurzfristig Termin-
wünsche vorzugsweise per SMS unter Tel. 
0177 5775 809.		        
		    Herzlichen Gruß

[ Lucamed International GmbH
     Halle 8 Stand E47

[ EPL
      Halle 8 Stand C39
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[ WWHS Verlag GmbH - erfolgreiche Aktiv-Produkte

Wer sich in der heutigen Zeit erfolgreich um „mehr Termine - mehr Mitglieder - mehr Umsatz“ kümmert, muss sich 
unbedingt mit den sogenannten „Aktiv-Produkten“ des INLINE Verlages beschäftigen. >> Die animierenden Ankerkar-
ten ebnen auf sympathische Weise ein erfolgreiches Akquise-Telefonat. Ihr Neukunde oder Interessent wird Ihnen bei 
Vorlage bereitwillig Interessenten nennen und in seinem Namen Freunde und Bekannte ins Studio einladen. >> Das 
vorgestellte PROMO-Konzept 2020 ist ein Komplett-Konzept, ein vollständiger Arbeitsplatz für Ihren Promoter, um 
erfolgreich Termine über Termine zu generieren. Ihre eigene Aktivität (2-3 Std. pro Woche) vorausgesetzt, ist der Erfolg 
sofort messbar. >> Dazu finden Sie endlich haptische, 3-dimensionale Produkte für eine hochwertige Akquise oder 
aber den Wiederverkauf über Kooperationspartner. Als tolles Geschenk oder auch als wertvoller Begleiter im Beratungsgespräch ist 
die INLINE-Box ein völlig neues tolles Konzept für einen erfolgreichen Verkauf. 

Sie finden uns in Halle 8, Stand E38 - bei einer leckeren Tasse Kaffee, wenn Sie möchten. Und 
wenn Sie sich für eines unserer Produkte entscheiden: Dann sichern Sie sich Ihr eigenes Stück-
chen 999,9 Gold in Barrenform! 

Paul Köster | INLINE Verlag WWHS Verlag GmbH | Mail: koester@inline-verlag.de

[ Mit den eGym Innovationen wird Training zum einzigartigen Erlebnis.

Optimale Studioorganisation und eine neue Dimension der Kundenbetreuung gehören für eGym zu 
den Themenschwerpunkten der FIBO 2016. Als Top-Innovation für die Mitgliederbetreuung prä-
sentiert das Münchner Hightech-Fitnessunternehmen die eGym Member App - die erste App, die 
speziell für Studios und ihre Mitglieder entwickelt wurde und die eGym Trainer App perfekt ergänzt. 
Mit dem neuen Trainingskonzept HibB richtet eGym Studios perfekt auf den neuen Massenmarkt 
aus. 1.000 Mitglieder können auf einer Fläche von 200 m² mit nur einem Trainer betreut werden. Unterstützt wird das neue Konzept 
durch die neue Trainingsmethode, die perfekt auf ältere Mitglieder und deren Bedürfnisse im Alltag ausgerichtet ist. Außerdem hat 
eGym ein neues Trainingsziel entwickelt, das Fitnessneulinge ideal auf intensives Krafttraining vorbereitet. 

Erleben Sie eGym live und testen Sie bahnbrechende Entwicklungen und knacken Sie mit 
etwas Glück den größten eGym Jackpot aller Zeiten: Einen Zirkel mit 8 Geräten! 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ansprechpartner: Marco Velten | Mail: sales@egym.de

[	 3 Innovationen, die sich kein FIBO Besucher entgehen lassen sollte!
 
FIBO Innovation #1: Die komplett überarbeitete Member App von eGym - Unsere Antwort auf tausende Fitness Apps! Seid also 
gespannt auf neue Features und ein noch cooleres Design. Die neue App ist perfekt mit der eGym Trainer App vernetzt und bringt 
die Mitgliederbetreuung auf das nächste Level.
 
FIBO Innovation #2: Mitglieder finden leicht gemacht mit Online-Marketing! eGym bringt Studios und Mitglieder ab jetzt noch einfa-
cher zusammen: Der Auftritt von studiosuche.de wurde komplett überarbeitet und die Präsentationsfläche so für alle teilnehmenden 
Studios noch attraktiver. Durch smartes Online-Marketing finden Fitnessinteressierte das perfekte Studio in ihrer Nähe nun noch 
leichter und können sich Gutscheine zum unverbindlichen Probetraining sichern. Wir vermitteln in einigen Regionen bereits bis zu 
40 Interessenten pro Monat pro Studio.

FIBO Innovation #3: Durchstarten mit dem neuen eGym HibB (Hoch-intensiv-betreuter-Bereich) Konzept! Ein Trainer kann auf 
200qm Trainingsfläche über 1.200 Mitglieder lückenlos betreuen.
Wie das funktioniert, weshalb so viele Menschen mit höchster Qualität auf der geringen Fläche trainieren können und wie sieht 
moderne Kunden-Betreuung mit innovativen Mitteln überhaupt aus?
Wir haben unser HibB-Konzept auf dem eGym/flexx Messestand nachgebaut und zeigen live die Abläufe!
 
Für einen informativen und erfolgreichen Messetag-Start laden wir alle Medical Active Partner morgens am 07. / 08. und 09. April 
zwischen 9:30h und 11:00 Uhr zu uns für ein Frühstück auf den eGym-flexx Stand ein.
Die Gäste sollen sich bitte unter sales@egym.de anmelden!
 
Marc Wisner | Mitglied der Vertriebsleitung | Mail: marc.wisner@egym.de
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[ eGym
      Halle 7 Stand C30

[ INLINE Verlag
     Halle 8 Stand E38
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[ Ergoline - Neue Sonnen- und Lichttechnologien

„Die biopositiven Wirkungen des Sonnenlichts, alle voran die Bildung von Vitamin D, rücken immer 
stärker in den Fokus der Öffentlichkeit. Aber zeitgemäße Lichttechniken bieten heute viel mehr als 
nur Sonnenlicht. Unsere neuen Hybridtechnologien nutzen die positiven Wirkungen verschiedener 
Lichtspektren. Spezielles Rotlicht regt die Kollagenproduktion an und führt zu einer sichtbaren 
Verbesserung des Hautbildes. Da dieses rote Licht vollkommen UV-frei ist, überzeugt es auch Solarienskeptiker und Menschen mit 
hoher UV-Empfindlichkeit. Endlich können sie wohltuendes Licht mit gutem Gewissen genießen und dabei noch etwas für ihre Haut tun. 

Wir laden alle Medical Active-Partner herzlich zu einem kleinen Snack auf den Ergoline-Stand 
ein, um sich über die Möglichkeiten der neuen Lichttechnologien zu informieren.“ 

Jens-Uwe Reimers | JK-INTERNATIONAL GmbH | Mail: info@ergoline.de

[ eXcio - Innovation für den Gesundheitsmarkt! Hochwertig, durchdacht und vielseitig

Wir freuen uns, Ihnen auch in diesem Jahr unsere aktuellen Neuheiten für Fitness und Physiothe-
rapie auf dem FIBO-Messestand präsentieren zu können. Das Biofeedback an unseren hydrauli-
schen Zirkeltrainingsgeräten motiviert Ihre Kunden aktiv zu trainieren. Auch der Pelvictrainer gibt 
den Trainierenden ein Echtzeitbiofeedback und erleichtert damit das bewusste An- und Entspannen 
des Beckenbodens. Unsere Dehngeräte wurden speziell für den Einsatz in Fitness und Physio-
therapie entwickelt. Als besonderes Highlight stellen wir Ihnen in diesem Jahr unser neues Präventionsprogramm vor, das von den 
Krankenkassen anerkannt ist und an unseren Zirkeltrainingsgeräten durchgeführt wird. Lassen Sie sich überraschen!

 
Unser Expertenteam berät Sie gerne bei einer Portion frisch gemachten Popcorns!

Linda Bugalski | Mobil:  +49 160 75 52 598 | Mail: Linda.bugalski@excio-deutschland.de
Frank Kürzel | Mobil: +49 177 257 1000 | Mail: frank@kuerzel.net

[	 Weltpremiere: vicoach - damit Trainings- und Ernährungspläne funktionieren!

„Diagnostik wird im Fitnessmarkt immer wichtiger. Gesundheit, Fitness und Wohlbefinden sind 
messbar. cardioscan liefert mit seinem modularen Checkpoint-System alle dafür benötigten Daten 
- und darauf aufbauend Lösungskonzepte. Im lukrativen Bereich „Ernährung/Abnehmen“ präsen-
tieren wir von cardioscan auf der FIBO unser neues vicoach-Programm. Hierbei handelt es sich 
um eine App, die ein maßgeschneidertes Trainings- und Ernährungsprogramm liefert. Damit das 
Abnehmen 100 % gesund und einfach funktioniert, haben wir dazu einen Riegel als Functional Food designed, der alle nach den 
deutschen und europäischen Richtlinien empfohlenen Nährstoffe für gesunde Ernährung beinhaltet. 

Wer den vicoach und das ganzheitliche cardioscan Konzept also live erleben möchte ist an 
unserem Messestand herzlich willkommen! Wir freuen uns auf Sie!“

Dr. Marc Weitl | cardioscan GmbH | Mail: marc.weitl@cardioscan.de

[	 „InBody - Prävention beginnt beim Check-Up.

Durchschnittswerte nach Alter und Geschlecht sind unser Steckenpferd. Effektiv wird das Instru-
ment dabei erst durch unser Beratungskonzept. Dieses verleiht Ihnen als Gesundheitsdienstleister 
mehr Kompetenz und verspricht messbare Erfolge, gesteigerte Motivaton und Zufriedenheit für 
Ihre Kunden. Gepaart mit spannenden Schulungen und optimal abgestimmten Marketingkampag-
nen lässt sich das System hervorragend implementieren. 

Lassen Sie sich messen und erfahren Sie mehr auf der FIBO in Halle 8.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.“

Jonas Rehn | Produkt- und Designmanager | Mail: jonas.rehn@inbody.de	
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[ Ergoline
      Halle 8 Stand B11/B13

[ eXcio
     Halle 7 Stand D19

[ CardioScan
     Halle 7 Stand 34

[ InBody
      Halle 8 Stand E19
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[ #SMARTCLUB 

Unter dem Motto #SMARTCLUB stellt milon auf der FIBO 2016 fünf neue Digital-Module vor. Zu 
den Highlights gehört das Software-Mastermind milon CARE, das mit noch mehr Schnittstellen-
funktionen aufwarten kann. Für noch bessere Management-Entscheidungen sorgt BEN, das „Netz-
werktreffen für die Hosentasche“. Um Kunden Kunden zu bringen, präsentiert milon auf der FIBO 
außerdem neue Lösungen für digitales Lead Management. Premiere feiert der milonizer 2.0 für 
biometrische Messungen mit erweiterten Leistungen. Und zur Befähigung der Trainer begründet milon mit der Coaching Zone einen 
innovativen Ort von Information und Motivation der Mitglieder. 

Unter Anderem wird es ein attraktives Gewinnspiel an unserem Stand geben.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

David Vohberger | Marketing // Eventmanagement | Mail: vohberger@milon.com

[ IST - Vielfältige Karrieremöglichkeiten

Wer Karriere in der Fitnessbranche machen möchte, hat viele Möglichkeiten, ein- und aufzustei-
gen. Bei der diesjährigen FIBO vom 09.-12. April sind IST-Studieninstitut und IST-Hochschule für 
Management gemeinsam mit ihrer Jobbörse Joborama.de wieder vor Ort und informieren über ihr 
attraktives Bildungsangebot: Ob A-Lizenzen wie „Medizinisches Fitnesstraining“, IST-Diplome wie 
„Medical Fitnesscoach“, öffentlich-rechtliche IHK-Aufstiegsfortbildungen oder Bachelor- und Master-
Studiengänge – die Studierenden profitieren von praxisnahem Fachwissen und von zwei in der Branche anerkannten Bildungsan-
bietern. Die Abschlüsse bereiten sowohl auf praktische Trainertätigkeiten als auch auf Managementaufgaben vor.
Besonders interessant für FIBO-Besucher: Die IST-Hochschule informiert über ihren erstmals im Oktober startenden Master-
Studiengang „Prävention, Sporttherapie und Gesundheitsmanagement“. Ab Oktober 2016 können Fitnessbegeisterte mit Bachelor-
Abschluss noch den Master-Studiengang draufsatteln. Mit diesem Abschluss bietet die Düsseldorfer Hochschule die Möglichkeit, 
sich per Fernstudium Schlüsselqualifikationen für berufliche Aufgaben in Einrichtungen der Gesundheitsförderung und Prävention, 
Rehabilitation oder in Akutkliniken anzueignen. Zudem bietet das IST-Studieninstitut wieder ein Job-Speed-Dating mit Arbeitgebern 
an. Hier können Besucher der Messe (07.04., 14.30 Uhr und 08.04., 11.00 Uhr) potenzielle Arbeitgeber aus den Branchen Sport, Fit-
ness und Wellness persönlich vor Ort treffen. In 9-minütigen Gesprächen erhalten Bewerber und Arbeitgeber die Gelegenheit, sich 
einen ersten Eindruck voneinander zu verschaffen. So lernen Jobsuchende viele renommierte Arbeitgeber in kürzester Zeit kennen 
und können im Anschluss tiefergehende Gespräche führen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und informieren Sie gerne.
Ansprechpartner: Christine Schacht
Sales & Marketing | Mail: cschacht@ist.de

Aktuelle Termine:Dialogpartner:
[ Messe FIBO
     07.04.2016 bis 10.04.2016 
      Köln - Messegelände

[ DIGITAL Fitness Summit
     07.04.16 auf der FIBO

[ BODYMEDIA Business & Lounge
     07.04.2016 und 08.04.2016
     Online Marketing Vortrag 
     „Mehr Leads dank Homepage“
     jeweils 17.00 bis 17.30 Uhr / Halle 8/B21

[ Inline Seminarreise
    29.04. bis 06.05.2016 / Kreta

[ Seminar Bistro Turbo
     20.05.2016 Göttingen
     www.bistrocoach.de

[ milon
     Halle 7 Stand E31

www.medical-active.net

[ IST und Joborama
      Halle 8 Stand D24/25
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