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Medical Active in Berlin

Netzwerk Deutsche Gesundheitsregionen, 03.12.14, Berlin. Markus Rauluk, Geschafts-
fuhrer Medical Active International, Ingrid Fischbach, Parlamentarische Staatssekretarin
beim Bundesminister fir Gesundheit, Prof. Dr.
Josef Hilbert, Gastgeber und Vorsitzender des
NDGR. Auszug, sinngemalRer Dialog mit der
Staatssekretarin:

,Die Leistungsfahigkeit und das bisher schon
Erreichte, ausgehend von qualifizierten Fitness-
clubs und Gesundheitszentren, wenn es darum
geht, Menschen zu eigenverantwortlichen,
selbstaktiven Praventionsaktivitaten, wie z.B.
Gesundheits-, Muskel- und Herzkreislauftraining
zu motivieren und dabei zu unterstiitzen, wird
unterschatzt und zum Teil bei der Entwicklung
zukunftsorientierter Praventionsstrategien nicht oder nur unzureichend berucksichtigt”
so Markus Rauluk im personlichen Dialog mit der parlamentarischen Staatssekretarin
Frau Ingrid Fischbach. ,Das ist ein wichtiger Aspekt, den wir aufgreifen sollten. Wir
werden Anfang des kommenden Jahres einen Termin diesbezlglich finden und uns
austauschen®, so die Staatssekretarin, Frau Ingrid Fischbach.

Neuer Kopf leitet DIFG: Niels Nagel

Niels Nagel verfuigt durch seine langjahrige Tatigkeit als Un-
ternehmensberater fir Sport- und Freizeitanlagen und wissen-
schaftlicher Mitarbeiter am Zentrum fiir Gesundheit durch Sport
und Bewegung, am Institut der Deutschen Sporthochschule
KolIn, Gber ein hohes MaR an Verstandnis fir die Fitnessbran-
che einerseits und wissenschaflich-analytischen Fahigkeiten
andererseits.

LFUr mich ist die Position des Geschaftsstellenleiters die opti-
male Moglichkeit, mein Know-How aus meiner Tatigkeit in der
Sportwissenschaft in Zusammenarbeit mit den Mitgliedsunter-
nehmen zur Entwicklung der Fitness- und Gesundheitsbranche
einzusetzen.” ,Junge, engagierte Képfe kann unsere Branche
immer gebrauchen. Das dies bei Niels Nagel der Fall ist kann
ich nach einem konstruktiven Telefonat mit ihm nur bestatigen,*
so Markus Rauluk. Fur weitere Informationen zur Arbeit des
DIFG e.V. steht Niels Nagel ab sofort unter Mobil 0172-4423296
oder Nagel@difg-verband.de zur Verfligung.

Prime Time - Medical Active Patientenaktion im Wartezimmer

Der Nutzen fir Arzt und Patient muss erhoht werden! Das poten-
ziert den Nutzen fiir den Fitnessbetreiber... Das war das Resume
eines Medical Refresh-Termines mit Henrik Gockel, erfolgreicher
Vorzeigeunternehmer und Daniel Weber, zustandig fur Corporate
Health & Fitness im Unternehmen PRIME TIME, Frankfurt. Beide
bringen positive Impulse im Rahmen einer Medical Refresh-
Schulung fiir Arztkooperationen auf den Punkt: Der Nutzen fir
Arzt und Praxis kann keiner besser erhohen, als engagierte
Unternehmer der Fitness- und Gesundheitsbranche. Was spricht
gegen Gesundheitstage, direkt in der Praxis eines Arztes? Mit welchen Messgeraten
und Analysetools arbeiten Sie? CardioScan, Fettmess- und Analysegerate wie InBody?
MediMouse/ BackScan fur den Rucken?

Man kann Einladungen zur Messung direkt im Wartezimmer aussprechen oder sogar
direkt einen Medical Active Gesundheitstag in der Praxis durchfiihren... Das ist Service
fur Arzt und Patienten par Excellence und verschafft uns einen personlichen Kontakt
direkt zum Patienten! So kann man Vertrauen gewinnen...waren sich alle Teilnehmer
im Gesprach einig... Frage: Henrik Gockel ist ein erfahrener Unternehmer und lait
trotzdem keine Chance aus, Konzepte zu im Rahmen von Refresh-Schulung zu hinter-
fragen und Strategien zu modifizieren, stets weiter zu entwickeln -
Wann buchen Sie Ihre kostenfreie Medical Active Refresh-Schulung fir 2015 in Ihrem
Unternehmen?

EDITORIAL:

Medical Active International
griilt aus Berlin!

Es ist schon etwas Besonderes,
wenn man das Geflihl bekommt,
dass in Zukunft in Berlin mehr po-
sitive Aspekte beachtet werden, die
direkt aus der Praxis der Fitness-
branche kommen, wenn es um die
Erarbeitung von Préventions-Strate-
gien geht.

Wenn man zunéchst beobachtet,
wie TOP Unternehmer und Flih-
rungskréfte der Deutschen Medizin-/
Gesundheitsbranche (iber Innova-
tionsfonds, Telemedizin, Versor-
gungswege etc. diskutieren und aus
lhrer Sicht das Thema Préavention
betrachten ist das schon interessant.

Wenn man dann erlebt, wie die Par-
lamentarische Staatssekretédrin des
Bundesministers fiir Gesundheit
auf den Impuls regiert hat, die Leis-
tungsféhigkeit der vielen kompeten-
ten Fitness- und Gesundheitszent-
ren mehr zu beachten, dann weckt
das Hoffnung fiir die Zukunft...

AulBerdem freuen wir uns, einen
neuen, engagierten Kopf des DIFG
vorzustellen. Die Branche braucht
junge Képfe, die mit frischen Impul-
sen quer und innovativ denken...
ebenso, wie erfahrene Unternehmer,
die wissen, dass nichts von alleine
und schon gar nicht einfach so und
nur mit Gliick funktioniert, siehe An-
lage Presse-& Partnerinfos, Henrik
Gockel von PRIMETIME, Frankfurt...
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AKTUELLE TERMINE:

= MTT Meet the Top
26.02.2015 bis 01.03.2015
PROTUR BIOMAR Resort / Mallorca

= FIBO

09.04.2015 bis 12.04.2015
Messegelande Koin
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