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Liebe Medical Active Partner,

mit Spannung und Vorfreude warten 
viele Unternehmer der Fitness- und 
Gesundheitsbranche darauf, dass die 
FIBO 2019 Ihre Pforten öffnet.
Ein paar Highlights ausgesuchter In-
dustrieunternehmen präsentieren wir 
Ihnen schon jetzt! 

Medical Active und ausgesuchte 
FIBO - Industriepartner laden ein:
Neueste Aus- und Weiterbildungs-
möglichkeiten, digitale Vernetzungsin-
novationen verschiedenster Kraft- und 
Cardioanbieter, eindrucksvolle Lösun-
gen für gesundheitliche Dysbalancen, 
innovative Technologien für die Op-
timierung von Stimmung und Wohl-
befi nden, Bedarfsanalysen mit Refi -
nanzierungskonzepten - Es wird sich 
auszahlen, sich über die Innovationen 
bestehender und optionaler, neuer 
Partner der Zukunft gezielt zu infor-
mieren - garantiert!

FIBO Break
Wir sind auf der FIBO fl exibel und viel-
seitig unterwegs.
Wir freuen uns, Sie bei dem einen 
oder anderen befreundeten Industrie-
unternehmen (siehe News) oder in der 
Lounge des DIFG (Deutscher Indust-
rie Verband für Fitness- und Gesund-
heit) zu treffen - ob zufällig im positi-
ven Messestress oder vorzugsweise 
gezielt und geplant auf einen Kaffee 
oder Snack. Einige Medical Active 
Partner haben sich Ihren Termin schon 
reserviert. Kontaktieren Sie uns bald-
möglichst unter: 
verwaltung@medical-active.net
oder spontan auf der Messe unter: 
+49 177 577 5809 (via Whats App)
Wir sehen uns!

                  Herzlichen Gruß
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HOT NEWS / PRESSEMITTEILUNG

Medical Active International schließt Part-
nerschaft mit Weltmarktführer Ergoline

Medical Active ist ein internationales Gesund-
heitsnetzwerk, mit Schnittstellen zu Professo-

ren, Ärzten verschiedenster Fachrichtungen, Wissenschaftlern, Therapeu-
ten, Hochschulen und Gesundheitsverbänden. Medical Active International 
unterstützt qualifi zierte Fitness- und Gesundheitszentren sowie ausge-
suchte Hotels mit qualifi zierten Gesundheitsangeboten, sich Netzwerke 
mit Medizinern, Wissenschaftlern und weiteren Gesundheitspartnern auf-
zubauen, um so maßgeschneiderte Gesundheitsangebote und einen noch 
kompetenteren Service entwickeln zu können. 
Zusätzlich prüft Medical Active Produkte rund um das Thema Wellness 
und Gesundheit auf biopositive Auswirkungen und innovative Technologi-
en zum Nutzen und zum Schutz der Kunden bzw. des Endverbrauchers. 
Nach gründlicher Prüfung wissenschaftlicher Gutachten und Auswertung 
entsprechender Studienergebnisse, hat sich Medical Active entschlossen, 
ausgesuchte Geräte des Unternehmens Ergoline aufgrund Ihrer zukunfts-
weisenden, innovativen, gesundheitsorientierten Technologien, sowie di-

verser Mechanismen zum Schutz der 
Kunden zu zertifi zieren und auszu-
zeichnen. 

Die JK-Gruppe darf ab 
sofort das Medical Active 
International Siegel für 
innovative Technologien 
zur Kennzeichnung nut-
zen.

Medical Active und innovative Gesundheitstechnologien

Ein Quantensprung der Neupositionie-
rung gelingt wenigen Unternehmen. 
Ergoline zeigt aktuell allen, wie es geht.
Der Weltmarktführer hat die Zeit, in 
der ein Solarium nichts anderes bewir-
ken sollte, als den Kunden möglichst 
schnell knusprig braun werden zu las-
sen, schon lange hinter sich gelassen. 
Doch kaum jemand weiß, was die neu-
este Generation innovativer Besonnungsgeräte heute zu leisten vermag, 
wenn es um die Stimmung und ums Wohlgefühl geht, z.B. um die Anre-
gung der körpereigenen Collagen- und der Vitamin D3 Produktion oder um 
die positiven Auswirkungen von Lichtanwendungen. 
Mit Wellsystem Medwave ergänzen als Medizinprodukt zugelassene 
Überwassermassagegeräte die von Ergoline angebotene Produktvielfalt. 
Indikationen sind hier unter anderem Rücken- und Gelenkschmerzen, 
Muskelverspannungen sowie Durchblutungs- und Stoffwechselstörungen.
Wir haben Studienergebnisse gesehen und die Meinungen begnadeter 
Wissenschaftler eingeholt. Nun sind wir sicher: 

Ergoline hat Lösungen, für viele Probleme 
und Wünsche Ihrer Kunden! 

MEDICAL ACTIVE NEWS

Markus Rauluk
Geschäftsführer

04. bis 07. April 2019 - Köln, Messe

 [Wellsystem
         Halle 8 Stand B25

[ Ergoline
    Halle 8 Stand A50/B48



Ganzheitliches smartes Betreuungskonzept für höhere Patientenbindung 
im umkämpften Gesundheitsmarkt

Innovative Lösungen zur Gewinnung neuer Zielgruppen sind der Schlüssel zur 
Differenzierung im umkämpften Fitness- und Gesundheitsmarkt. Das moderne, 
integrierte Konzept von eGym umfasst vollelektronische Kraftgeräte, Apps für die Top-Betreuung und die Open-Cloud-
Plattform eGym ONE zur Vernetzung von Fitness Equipment. Alle von eGym angebotenen Hard- und Softwaremodule 
sind so konzipiert, dass sie Fitnessstudio bzw. Therapie-Praxis für die Betreiber lukrativer und effi zienter machen. 

Fitnessgeräte zur Rehabilitation
Die vollelektronischen Kraftgeräte von eGym kommen in immer mehr Reha-Zentren und 
Physiotherapie-Praxen zum Einsatz – aus gutem Grund: Modernste Technologie, ergo-
nomisches Gerätedesign und anatomisch optimierte Bewegungsabläufe sorgen dafür, 
dass falsche Sitzpositionen oder Bewegungen beim gerätegestützten Training in der 
Rehabilitation der Vergangenheit angehören. eGym Fitnessgeräte sind für ein professi-
onelles medizinisches Gerätetraining konzipiert und ermöglichen exakte Einstellungen 
für eine aktivierende, kräftigende, mobilisierende und gelenkstabilisierende Therapie. 
Mit eGym werden Patienten beweglicher und dadurch sehr häufi g schmerzfreier.

Jetzt kommt VISION!
Auf der FIBO präsentiert eGym jetzt die neue 15,6 Zoll großen VISION Konso-
le für seine komplette Geräteserie. Mit der beliebten eGym Trainingskurve in 
Full-HD steigt sofort der Spaß am Training! VISION mit seinem kristallklaren, 
hervorragend ablesbaren Bild sorgt für noch mehr Motivation und für ein tolles 
Trainingserlebnis!

Neue Kardio-Standardschnittstelle
Die Open-Cloud-Platform eGym ONE verfügt jetzt über eine neue Kardio-Stan-
dardschnittstelle. Somit lassen sich Kardiogeräte von noch viel mehr Herstel-
lern nahtlos an eGym ONE andocken. Das bedeutet, einmal berührungslos mit 
dem eGym RFID-Chip einloggen und sofort an allen verbundenen Partnerge-
räten zielorientiert und effi zient trainieren! eGyms originäres Ziel der voll ver-
netzten Trainingsfl äche, von der ALLE Mitglieder profi tieren, rückt damit wieder 
ein großes Stück näher!

Erfolgreicher Selbstzahlerbereich
Speziell für Betreiber von Physiotherapie-Praxen, Reha-Einrichtungen oder Gesundheitszentren hat eGym ein Konzept 
für ein erfolgreiches zweites Standbein im Selbstzahlerbereich entwickelt. Das nachhaltige, effi ziente und individuelle 
Trainingsangebot bindet Patienten auch nach der Therapie an die Praxis. eGyms spezielle Trainingsprogramme sind ein 
optimaler Anknüpfungspunkt während oder nach einer Therapie.

Testen Sie alle neuen Innova-
tionen von eGym live auf der 
FIBO, Halle 7, Stand C49

oder erfahren Sie vorab spannende Infos in unserem FIBO 
Guide unter www.egym.de/b2b/fi bo-2018-egym.

 [ eGym
         Halle 7 Stand C49
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Milon - Individuelles, digital vernetztes Gesundheitstraining für Jedermann

milon, Vorreiter für digital vernetzte Trainingssysteme, zeigt auf der FIBO 2019, 
wie Fitness- und Gesundheitseinrichtungen zukunftsorientiert zu mehr Erfolg 
kommen. 
Mit fünf weiteren Kraftgeräten erweitert milon seine innovative Geräteserie mi-
lon Q. Darüber hinaus werden neue, zielgruppenspezifi sche Zirkelkonstellationen vorgestellt. Besonders der Rücken-
zirkel mit fl ankierenden Konzepten wie dem §20-Präventionskurs schafft ein ganzheitliches, gesundheitsorientiertes 
Trainingsangebot. Dank der Zertifi zierung durch den TÜV-Rheinland und der Zulassung durch das Medizinproduktge-
setz (MPG) bietet die milon Q-Serie auch für Kliniken und Reha-Zentren den Vorteil eines sicheren, kontrollierbaren und 
digitalen Trainings. 

Zusätzlich ist die Geräteserie milon Q ab jetzt auch voll vernetzt außerhalb 
des Zirkeltrainings einsetzbar und dies ganz im Sinne des bewährten Connec-
ted Training Systems (CTS) von milon. Hierfür wurde die Steuerungssoftware 
der Geräteserie um den Modus „Q free“ erweitert. Dabei wurden das Hand-
ling und die visuelle Nutzerführung an den Geräten noch intuitiver gestaltet, 
sodass Therapeuten und Patienten von zeitsparenden Einstellungsprozessen 
profi tieren und ein sicheres und gesundheitsförderndes Training garantiert ist. 
Ein besonderer Vorteil für milon Partner: Über den Q switch-Modus können 
Studiobetreiber je nach Bedarf zwischen den Steuerungsmodi „Freies Training“ 
oder „Zirkeltraining“ wählen.
Für Gesundheitseinrichtungen bedeutet der Einsatz von Q free und der The-
menzirkel eine optimierte, zielorientierte Betreuung ihrer Mitglieder. Zusätzlich 

bieten sie ihren Kunden und potenziellen neuen Mitgliedern damit die notwendige Abwechslung und Sicherheit für ein 
effektives und individuelles Gesundheitstraining. Speziell für Physiotherapeuten bietet milon mit seinem geschlossenen 

Gesamtkonzept Physio Aktiv, dem deutschlandweit größten Netzwerk von Physiothera-
peuten mit eigenem Trainingsbereich, die Möglichkeit ein weiteres Standbein im zwei-
ten Gesundheitsmarkt durch die Integration eines Selbstzahler-Bereichs aufzubauen.

 [ Milon
         Halle 7 Stand E37

MEET THE TOP - das Premium-Treffen auf Mallorca 

lädt seine diesjährigen 500 Teilnehmer der Fitness-Branche und letztjährigen 
200 Teilnehmer der Physio-Branche zum exklusiven Nachtreffen auf der FIBO 
in Köln ein. 
Event-Teilnehmer erhalten im Vorfeld per Post ein VIP-Armbändchen, mit wel-

cher sie von Donnerstag bis Sonntag die Möglichkeit erhalten zu Netzwerken, Kraft zu tanken und eine leckere Cur-
rywurst von Grillido oder Proteineis von Protami, sowie eine große Auswahl an Kaltgetränken und Heißgetränken von 
CUP&CINO zu genießen.

MEET THE TOP stellt MEDICAL ACTIVE und den MEDICAL ACTIVE 
Partnern insgesamt 5 x MTT-VIP-Armbänder kostenfrei zur Verfügung.

Sie möchten selbst einmal bei MEET THE TOP Fitness vom 05.-08.03.2020 
oder MEET THE TOP Physio vom 24.-27.10.2019 auf Mallorca dabei sein und 
Branchenkollegen treffen?

Schreiben Sie uns oder dem Team von MEDICAL ACTIVE eine E-Mail und wir 
hinterlegen Ihnen Ihr MTT-VIP-Armband am 
BODYMEDIA Business-Lounge Stand in 
Halle 8/A48.

 [ BODYMEDIA
         Halle 8 Stand A48
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CHIP-WERK 
ist Ihr Ansprechpartner Nr. 1, wenn es um Zutritts- und Berechtigungsmedien geht.

Spezialisiert auf Fitnessanlagen, Wellness-, Thermen und Bäderbetrie-
be, sowie Physiotherapien und Rehazentren bietet CHIP-WERK die 
passenden Chip-Karten, Armbänder und Schlüsselanhänger etc.  für 
nahezu alle Bereiche und Geräte in ihrem Unternehmen.
Angefangen bei der digitalsystemischen Beratung, über das Layout und bis hin zur Codierung -  Wir regeln das für Sie!
Besonders bei technischen Fragen, wie Einsatz oder Zusammenführung unterschiedlicher Systeme, kommen unsere 
langjährige Erfahrungen und Netzwerke mit ihren anderen Zulieferern zum Tragen.
Das Internet und branchenfremde Anbieter verkaufen Produkte. 
CHIP-WERK verkauft Lösungen mit Funktionsgarantie, sodass Sie sich nicht auch noch um dieses Thema kümmern 
müssen!

Während der FIBO 2019 ist CHIP-WERK mit seinen Produkten an 
über 20 Ständen vertreten. Ein persönlicher oder telefonischer Ter-
min kann jederzeit vor, während und nach der Messe unter 
0171 3060011 oder jan.apelt@chip-werk.com vereinbart werden.
Gemeinsam schauen wir, ob wir für ihr Unternehmen in diesem Be-
reich etwas besser oder anders lösen können als bisher, oder auch 
einfach günstiger.

Aktuelle Netzwerkinfos
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InBody - Konzepte für innovative Gesundheitsdienstleister

Die Gesundheits- und Fitnessbranche befi ndet sich im stetigen Wachstum. Doch wer 
nicht in Bewegung ist, schwimmt nicht auf der Erfolgswelle mit. Stillstand wird mit 
Untergang bestraft. Auch wenn Sie heute erfolgreich sind, werden Sie morgen ohne 
Fortbewegung überholt. Daher liegt in diesem Jahr unser Schwerpunkt, neben der InBody-Technologie, im Bereich 
„Konzepte & Strategien“. 

Wir verraten Ihnen, wie Sie mit InBody die Wirtschaftlichkeit Ihrer Einrichtung erhöhen 
und sich nicht nur strategisch als Gesundheitsdienstleister positionieren, sondern auch 
Ihren Umsatz steigern. Lernen Sie unsere Konzepte kennen und führen Sie Messung bei 
uns am Stand durch. 

 [ InBody
         Halle 8 Stand C25



Qualität, die überzeugt – 30 Jahre IST

30 Jahre IST-Studieninstitut - das sind drei Jahrzehnte hochwertige Aus- und 
Weiterbildungen für die Fitness- und Gesundheitsbranche.
Überzeugen auch Sie sich von anerkannten Abschlüssen, aktuellen Inhalten, 
modernen Lehrmethoden und einer große Praxisnähe.
Ob betriebliche Ausbildung, B- und A-Lizenzen, IHK-Fachwirte oder Bachelor- und Master-Studiengänge – beim IST-
Studieninstitut und der IST-Hochschule für Management gibt es für jeden die passende Qualifi kation.
Lassen Sie sich in Halle 8 an Stand C40/C46 persönlich beraten, welche Qualifi kation Sie, Ihre Mitarbeiter oder Ihr 
Unternehmen weiterbringt.  

Ein kleiner Auszug der angebotenen Weiterbildungen und Studiengängen:

• Medizinisches Fitnesstraining A-Lizenz
• Medical Fitnesscoach 
• PersonalTraining 
• Stress- und Mentalcoach
• Entspannungstraining
• Betriebliches Gesundheitsmanagement (IHK)
• Gesundheitsbetriebswirt 
• Fachwirt für Prävention und Gesundheitsförderung (IHK)

• Bachelor Fitness and Health Management (Vollzeit / Teilzeit)
• Bachelor Fitnesswissenschaft und Fitnessökonomie (Dual)
• Bachelor Management im Gesundheitswesen (Vollzeit / Teilzeit / Dual)
• Master Prävention, Sporttherapie und Gesundheitsmanagement (Vollzeit / Teilzeit /Dual)
• Hochschulzertifi kat „Gesundheitsökonom (FH)“
  u.v.m.

Auch bei Arbeitgebern ist das IST der erste Ansprechpartner, wenn es um das Ausbilden des 
eigenen Nachwuchses geht. So bilden aktuell über 1.000 Unternehmen mit dem IST bzw. der 
IST-Hochschule aus! 

Wenn auch Sie mehr über die Vorteile eines Azubis oder dualen Studenten in ihrem Betrieb 
erfahren möchten (die IST-Absolventen können z.B. durch die Wahl entsprechender Wahlm-
odule später Leistungen mit etwa Krankenkassen abrechnen), kommen Sie gerne zum IST-
Stand C40/C46 in Halle 8. Und lassen Sie sich bei einem erfrischenden alkoholfreien Cocktail 
unverbindlich beraten.

Ansprechpartner für Medical Active-Partner ist Christine 
Schacht (CSchacht@ist.de, Mobil 0178-72145669).

Übrigens: Wer auf der Suche nach Auszubildenden oder Personal ist bzw. sich nach einem neuen Arbeitgeber um-
schaut, ist beim IST auch richtig - bzw. bei der IST-Jobbörse Joborama.de. Joborama ist seit vielen Jahren DIE Job-
Plattform für die Fitness- und Gesundheitsbranche - und auf der FIBO auch wieder mit dem Job-Speed-Dating uns 
zahlreichen ausgehängten Stellenangeboten vor Ort. Einfach mal vorbeischauen.

www.ist.de
www.ist-hochschule.de
www.joborama.de

 [ IST Hochschule
         Halle 8 Stand C40/46
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IFAA – Internationale Fitness Akademie
Unser Standangebot auf der FIBO

IFAA Hauptstand in Halle 8 / C24
Der IFAA Hauptstand in Halle 8 ist der Treffpunkt für die persönliche Bera-
tung in Sachen Aus- und Weiterbildung für Trainer und Brancheneinsteiger, Online Education, Berufsbildung, Kongresse 
und Conventions, Fitnessequipment und IFAA Prime.

IFAA n.m.s. in Halle 8 / C18
„Die Lösung mit Sofortwirkung und Aha-Effekt“ Zitat Markus Rauluk
„n.m.s. Performance System“, das ganzheitliche Trainings- und Betreuungskon-
zept ist die Lösung, um mit einfachen Muskelfunktionstests Dysfunktionen im 
Körper aufzuzeigen. Die Bedürfnisse des heutigen Menschen sind alleine durch 

Fitness- und Gymnastikübungen nicht mehr zu erfüllen. „n.m.s.“ ist ein Betreuungskonzept der Zukunft, denn, wenn 
ein zuvor schwacher Muskel durch Tests und Re-Balancing-Techniken in Sekunden stark wird, überzeugt das mehr als 
tausend Worte.
An unserem Stand direkt gegenüber des Hauptstandes kann ein Termin zum Testen vereinbart werden und du erhältst 
eine persönliche Beratung von unserer Produktmanagerin Denise Hartwig. 
„Die Sofortwirkung oben erwähnter, korrektiver Maßnahmen ist unfassbar. Vieler meiner „kopfgesteuerten, dauerge-
stressten Unternehmerkollegen haben sich, wie ich selbst, bei einer Testanwendung als verspannter Klotz auf die Liege 
gelegt und sind 20 min. später als Gazelle wieder runter gehüpft.“ (Zitat Markus Rauluk)

Grapivit Deutschland in Halle / C17
Ebenfalls direkt an der IFAA Kreuzung in Halle 8 befi ndet sich außerdem der Stand von GrapiVit Deutschland, einem 
neuen Baby der IFAA Familie. Hier wird nicht nur dein Durst gestillt, sondern du erhältst auch alle Informationen rund 
um die Themen Schankanlagen, Sirupboxen und Flatratesysteme. Das Thema Getränkefl atrates in Fitness Studios 
stieg 2017 zum zweitgrößten Umsatzträger auf und verdient entsprechende Repräsentanz. Besuche uns und lass dich 
verköstigen.

The World of Group Fitness & IFAA Prime in Halle 4.1 / B31
Mittendrin und doch in Ruhe … In der World of Group Fitness direkt 
im Bühnenbereich beraten wir dich zu unseren eigenen Group-Fitness 
Konzepten und denen unserer Partner. Außerdem erhältst du einen 
Einblick in IFAA Prime – dem Portal für Trainer und Coaches. An die-
sem Stand bist du mitten im Group-Fitness Getümmel, aber lass dich 
überraschen, wir haben dennoch eine Lösung, dich in Ruhe zu beraten.

New Business Area in Halle 5.2
Die New Business Area in der Halle 5.2 ist auf der FIBO der erste Anlaufpunkt für Existenzgründer.

Sie können sich hier u.a. zum Thema Aus- und Fortbildungen bei der Neuausrichtung an 
unserem Stand informieren. Es erwarten Sie verschiedene Vorträge zu gründungsrele-
vanten Themen.

Diese und alle weiteren Infos zur IFAA fi nden Sie unter www.ifaa.de

 [ IFAA Hauptstand
         Halle 8 Stand C24
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Aktuelle Termine
[ Messe FIBO - Köln
     04.04. bis 07.04.2019

[ INLINE Seminarreise - Kos
    Robinson Club Daidalos
     04.05. bis 11.05.2019

[ DSSV Messereise - Rimini Wellness
     29.05. bis 01.06.2019

[ Physio Summit / 
    Medical Fitness Summit
    12.09. bis 14.09.2019 Innsbruck

[ DSSV EVENT - Belgrad
     03.10. bis 06.10.2019

[ Meet The Top Physio - Mallorca
    24.10. bis 27.10.2019   

Aktuelle Netzwerkinfos
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cardioscan - viscan. viplan. vicoach.

Teste das ganzheitliche Diagnostik-System von cardioscan einmalig nur 
auf der FIBO 6 Monate risikofrei und entdecke die neue Softwarelösung: 
viscan. viplan. vicoach. Mit cardioscan schaffst du die Basis für ein zu-
kunftsorientiertes Geschäftsmodell zur Kundengewinnung und Kunden-

bindung in der digitalen Welt - Damit das Training deiner Kunden 
kein Blindfl ug ist!

Lerne cardioscan mit seiner neuen Softwarelösung auf der FIBO 
kennen: Halle 7, Stand D28

Kontakt per Mail: info@cardioscan.de oder telefonisch 
unter +49 40 30372330

 [ cardioscan
         Halle 7 Stand D28

Der Deutsche Industrieverband für Fitness und Gesundheit e.V. 
(DIFG) setzt sich für die übergeordneten Interessen der Industrieun-
ternehmen im deutschen und internationalen Fitnessmarkt ein. Unse-
ren Mitgliedern bieten wir eine Plattform für die Weiterentwicklung von 
Netzwerken und zur Schaffung von Synergieeffekten. Durch Studien 
und Expertisen, sowie mehrfach im Jahr stattfi ndende Veranstaltungen setzen wir uns für den 
Wissenstransfer und ein qualitätsorientiertes Wachstum innerhalb der Fitness-Branche ein. 

Die DIFG-Mitglieder genießen exklusive FIBO-Vorteile, wie z.B.: Zugang zur VIP-Lounge inkl., 
Verpfl egung, VIP-Parkplätze, Messe-Nachlässe. Gerne informiere ich Sie als Industrie-Unterneh-

men oder Dienstleister der Fitness-Branche persönlich auf der FIBO, in der DIFG-VIP-
Lounge. Hierzu bitten wir um Terminanfrage an: nagel@difg-verband.de [ DIFG

    Congress Centrum Nord

Prof. Dr. Niels Nagel


