
News

Aktuelle Termine:

Liebe Medical Partner,

wie im letzten Jahr gibt es für alle 
Medical Active Partner ein paar FIBO 
VORAB HIGHLIGHT INFOS verbun-
den mit dem Hinweis auf Medical Ac-
tive Anlaufstationen.

Die Medical Active Industriepartner IST 
Studieninstitut (Hochschule) und Luca-
med International GmbH (BackScan®) 
freuen sich auf eine Kaffee-Stippvisite, 
um über zukunftsweisende Aus- und 
Weiterbildung sowie wirtschaftlich und 
kompetenzstärkende Messsysteme 
eindrucksvoll zu informieren.

Ich selbst lade hiermit zu einem kurzen, 
entspannten „FIBO Break Plausch“ bei 
einem der oben genannten Medical 
Industriepartner ein. Alternativ besteht 
wie im letzten Jahr auch die Möglich-
keit, dass wir uns exklusiv in die DIFG 
VIP Lounge zurückziehen (Bitte spon-
tane Terminabstimmung direkt unter 
mobil: +49 177 577 5809).

Das Team rund um Mario Görlach prä-
sentiert FIBO Award verdächtige High-
lights. 

Unser Medical Partner FTZ Mühldorf 
hat ein bahnbrechendes, schmerz- 
und schonhaltungs-auflösendes Trai-
nings- und Betreuungssystem unter 
dem Projektnamen F4 entwickelt. 

Freuen Sie sich nun auf das Interview 
mit Mario Görlach und weitere State-
ments unserer Medical Partner.                                          
                                   
     Herzlichen Gruß!

[ FIBO Köln
     03.April bis 06.April 2014
      Messegelände Köln  

[ INLINE Seminarreise
     17.05.-22.05./24.05.2014
      Fuerteventura

[ 30 Jahre DSSV
     17. Mai 2014, Hamburg
      Jubiläumsgala

[ DSSV Event 2014
     27. bis 30. November 2014, Türkei
     Royal Holiday Palace
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Markus Rauluk
Geschäftsführer

MEDICAL ACTIVE MEETS FIBO 2014 - HIGHLIGHTS
Interviews & Statements von:

Mario Görlach - eGym
Christine Ivanusic - IST Studieninstitut

Dr. Lucio Carlucci - Lucamed International GmbH / BackScan
Eric Rudhof - FTZ Mühldorf / F4

Aktuelle Netzwerkinfos:

Interview mit Mario Görlach: Ein Mann in einer eigenen LIGA -   
Smart, lässig…gleichzeitig provokativ, polarisierend  & wachrüttelnd 
 
Mario Görlach, bekannt als erfolgreicher Unternehmer, der mit seinen Strategien und Lö-
sungsansätzen eingefahrene Sichtweisen und Entwicklungen in 
der Fitnessbranche regelmäßig über den Haufen wirft und so die 
Branche revolutionieren könnte (oder schon mitten dabei ist…), 
kurz vor der FIBO im Interview mit Markus Rauluk, Medical Active 
International:
 
MR: Am 11.März hast Du im Hardy‘s bei München referiert. 
Selten habe ich erlebt, dass Zuhörer so konzentriert an den 
Lippen eines Referenten hängen. Was macht diese spezielle 
Anziehungskraft aus, die Du zweifellos verkörperst?
 
MG: So eine Frage kann man nie sicher beantworten. Ich denke, 
dass die Leute sehen, dass ich es auch selbst in der Praxis lebe 
und damit erfolgreich bin. Viele Berater reden von Sachen, die sie 
selbst noch nie gemacht haben und genau das mache ich nicht. 
Grundsätzlich vertrete ich nur Produkte, die ich selbst einsetze, 
die den Endkunden weiter bringen, ihm das Training leichter oder 
effektiver machen. Der Erfolg des Betreibers ist damit nicht zu verhindern.
 
MR: Du hast schon immer sehr visionär agiert, wie wird sich Deiner Meinung nach 
die Erwartungshaltung unserer Kunden (sprich, der Mitglieder) in den nächsten 5-10 
Jahren verändern und wie sollten die Studios schon heute darauf reagieren?
 
MG: Die Kunden werden nicht schlauer, sind  aber durch das Internet viel besser informiert 
und können dadurch Mogelpackungen schneller erkennen. Wer sich mit seinem Körper 
beschäftigt, weiß auch, welche Erwartungen er an seinen Trainer haben kann. Mitglieder 
wollen einfach, schnell und effektiv trainieren und ihr Training dokumentieren. Sei es für sich 
oder für die Kasse, für den Trainer oder den Arzt, oder, oder, oder!
Viele Trainer und Betreiber von heute haben Glück, dass sie nicht für den Erfolg und auch 
nicht für den Misserfolg ihrer Kunden verantwortlich gemacht werden. Das wird sich in 
Zukunft ändern. Hat der Kunde ähnlich wie im Fußball keinen Erfolg, fliegt der Trainer! Es 
ist nicht die tolle Werkstatt, die über den Erfolg entscheidet, sondern die Fähigkeiten eines 
guten Mechanikers / Trainers. Natürlich ist die tolle Werkstatt kein Nachteil.
 
MR: Welche speziellen Tools zeichnen Deiner Meinung nach einen zukunftsorientier-
tes Fitness- und Gesundheitsclub aus und  welche Impulse kann man Deiner Meinung 
nach auf der diesjährigen FiBO wahrnehmen?
 
MG: Tools, die das Training nachvollziehbar und damit steuerbar machen, werden in der 
Zukunft das Rennen machen. Training ist und bleibt ein geplanter Prozess mit garantierba-
ren Ergebnissen. Auf Grund der geringen Beiträge ist der Betreiber gezwungen, effektiver zu 
arbeiten und die niederen/ aufwendigen Arbeiten zu automatisieren. Auf der FIBO werden 
wir vollautomatisiertes freies Training und Beweglichkeitstraining mit Vibration vorstellen, 
beides ist für den Innovationsaward vorgeschlagen.
 

Sie wollen mehr erfahren und Mario Görlach auf der FIBO treffen?  
Seien Sie herzlich Willkommen, Halle 7 Stand C30 
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www.medical-active.net

Haben Sie aktuelle News, die unsere
Netzwerkpartner mit hilfreichen Impulsen 

unterstützen?

Bitte kontaktieren Sie uns unter: 
info@medical-active.net  

Tel. +49 (0)871 404 707 67 oder Mobil +49 (0)177 577 58 09 
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Keine Rückenbehandlung ohne vorherigen Befund! 
Von der MediMouse® zum BackScan®

Das Rückenmess-System MediMouse® ist ein vielseitig eingesetz-
tes medizinisches Hilfsmittel. In kürzester Zeit wird eine Funktions-
analyse der Wirbelsäule erstellt - ohne 
Strahlenbelastung für Patient und den be-
handelnden Arzt. 
Die MediMouse® hat ihren Ursprung in der 
medizinischen Trainingstherapie. Sie er-
freut sich einer steigenden Nachfrage, die 
nun auch die Fitness- und Gesundheits-
branche erreicht hat. Als unterstützendes 
Analysetool hilft sie bei der kompetenten 
Trainingsplanerstellung und läßt sich auch 
hervorragend bei Maßnahmen der betrieb-
lichen Gesundheits-Förderung einsetzen. 
„BackScan® by MediMouse®“ ist die MediMouse® im neuen Ge-
wand. Die Messtechnik ist identisch. Die Software wurde optimiert, 
vereinfacht und ergänzt. Komplizierte Bausteine aus ärztlichen Dia-
gnostik wurden bewusst entfernt.
Die neu gegründete „BackScan® Academy“ garantiert in maßge-
schneiderten Zertifizierungskursen das Erlernen der fachgerechten 
Anwendung des BackScan®.
Im Sonderkurs BackScan®-BGF werden Fachpersonen zum zertifi-
zierten BGF-Gesundheitscoach by BackScan® ausgebildet.

                   Weitere Infos erfahren Sie bei Ihrem 
persönlichen Termin.

Ansprechpartner: Dr. Lucio Carlucci 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Lucamed International GmbH
Halle 8 Stand E47

F4 - Software gesteuertes, medizinisches
Functional Traning

Sie sind hochgradig fachkompetent und suchen ein System, 
dass nach systematischer Software ge-
steuerter Analyse ermöglicht, eine ein-
zigartige, effiziente Traninigsabfolge zu 
erstellen,  deren Ziel ein schmerz- und 
schonhaltung-auflösendes Ergebnis ist?  
F4 ist das Next Level funktional  Trai-
ningkonzept für alle gesundheitsorientier-
ten Fitness- und Therapieeinrichtungen. 

Besuchen Sie uns auf der FIBO in Halle 9a Stand F10, überzeu-
gen Sie sich vom Konzept, den hervorragenden wirtschaftlichen 
Möglichkeiten und sichern Sie sich unser attraktives Messeangebot!

Ansprechpartner: Eric Rudhof
Therapiezentrum Mühldorf GmbH

Münchener Str. 84c, 84453 Mühldorf/Inn
Tel. 08631-9901400 

Email: info@ftz-muehldorf.eu
 

Dr. Lucio Carlucci

Eric Rudhof
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Christine Ivanusic

Infoservice

IST-Hochschule für Management:
Akademische Abschlüsse für die Fitnessbranche

Studieren, Praxiserfahrung sammeln und gleichzeitig Geld verdienen 
- dies ermöglicht der duale Bachelor-Fernstudiengang „Fitnesswis-
senschaft und Fitnessökonomie 
(B.A.)“. Dieser ab Oktober 2014 
geplante Studiengang kombi-
niert eine praktische Berufs-
ausbildung in einem Betrieb mit 
der wissenschaftlichen Lehre 
einer Hochschule. So haben 
die Studierenden schon während ihrer Studienzeit die Möglichkeit, 
wertvolle Berufserfahrung im Fitness- und Gesundheitsbereich zu 
sammeln und gleichzeitig einen international anerkannten Bachelor-
Abschluss zu erlangen.  
Die fitnessspezifischen Spezialisierungsmodule bilden den inhaltli-
chen Schwerpunkt des Studiums. Hierbei wird bereits in den ersten 
Semestern unter anderem auf die Themenbereiche „Trainingslehre“, 
„Sportmedizin“, „Ernährung“ und „Fitnessmanagement“ zurückge-
griffen. Umfassendes betriebswirtschaftl. Wissen bereitet zudem auf 
das Management von Fitness- und Gesundheitsunternehmen sowie 
auf die Führung von Mitarbeitern vor. Verschiedene Wahlmodule 
bieten den Studierenden die Möglichkeit, ihr Studium nach persön-
lichen und individuellen Interessen zu gestalten. Darüber hinaus er-
werben sie zeitgleich mit ihrem Studium die im Markt anerkannten 
Lizenzen in den Bereichen „Fitnesstraining“, „Sporternährung“, „Me-
dizinisches Fitnesstraining“ sowie „Leistungs- und Gesundheitsdiag-
nostik“ und setzen so wichtige Schwerpunkte für ihre Karriere in der 
Fitness- und Gesundheitsbranche. 
Während des gesamten dualen Studiums arbeiten die Studierenden 
in einem Fitnessclub oder einer Gesundheitseinrichtung und werden 
dort von Beginn an ins Tagesgeschäft integriert. Während ihres Stu-
diums erhalten die Studierenden eine monatliche Ausbildungsvergü-
tung. Auch die Studiengebühren werden in der Regel vom Betrieb 
übernommen.

Medical Active Partner sind auf der FIBO 2014 am Stand von IST- 
Hochschule für Management herzlich wllkommen. Informieren Sie 
sich über weitere Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten bei einem 
entspannten und zeitgleich konstruktiven Smalltalk.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.ist-hochschule.de
Ansprechpartner: Christine Ivanusic 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

IST Studieninstitut
Halle 8 Stand D25

http://www.medical-active.net
http://www.ist-hochschule.de

